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a cubrir un vacio existente en nuestra region en el
ambito de la educacion permanente de las personas
mayores. También hemos contribuido a enfatizar la
importancia del aprendizaje no s6lo a lo largo de
toda la vida activa, sino también una vez finalizada
aquélla, pasando asi a ocupar aquél un lugar
prioritario en los planes de las personas, las
comunidades y las administraciones.

La labor que venimos desarrollando es fiel
reflejo del compromiso de UNATE de universalizar
el derecho de los mayores a acceder a recursos
educativos, culturales y recreativos, en consonancia
con lo establecido en los Principios de las Naciones
Unidas en favor de las Personas de Edad. Al mismo
tiempo hemos contribuido a una mayor cohesioén
social, impulsando la inclusién de miles de mayores
de Cantabria, fomentando en éstos la adquisicion de
competencias necesarias para su insercion completa
y efectiva en la sociedad asi como su implicacion y
participacion activa en sus comunidades. A ello
hemos de afadir la influencia que nuestros
programas han tenido y tienen en el ambito familiar
y comunitario mas préoximos y la inestimable
funcion preventiva y de promocion de una mejor
calidad de vida de nuestros mayores. Tal es asi que
en el afio 2010 hemos sido reconocidos como
Entidad de Utilidad Publica.

En su afan por ser instrumento para la
promocion del aprendizaje a lo largo de toda la vida
UNATE continua con su labor de ofrecer al cada vez

anos He act1v1£3 1n1nterrump13a “emos COIltI’l!;l.IlaO ! ! N C !Hm lementar la formacién !H!

poseen. Unos y otros hacen del alumnado de UNATE
un colectivo activo, participativo, con una gran
capacidad reivindicativa y con una notable presencia
social en nuestra comunidad.

Era inevitable que la experiencia acumulada
y el modelo de gestion de las Aulas tuvieran una
proyeccion mas alla de los limites de nuestra region.
Asi, durante el curso 2009-2010 y de la mano de la
Federacion lberoamericana de Asociaciones de
Personas Adultas Mayores, UNATE ha reforzado su
presencia a nivel internacional, creando la Union de
Aulas de Mayores-UDAM de Valparaiso (Chile), la
Universidad del Adulto Mayor en Chiclayo (Pert) y
la Universidad del Adulto Mayor de San José (Costa
Rica).

Los desafios y retos de futuro, que pasan
entre otros por consolidar y extender nuestra labor y
nuestra presencia, quieren contribuir a conformar
una imagen mas ajustada y realista de nuestros
mayores. También, indiscutiblemente, a mejorar los
patrones de envejecimiento, promoviendo el que la
mayor expectativa de vida vaya acompaiada de
mejor calidad de vida. Pero fundamentalmente, y
fieles a nuestros principios, queremos concienciar a
la sociedad de que realmente "se comienza a
envejecer cuando se deja de aprender.

Modesto Chato de los Bueys
Presidente



e 4
3 —-—*—-" B — 'i
- Han pbtenci‘adp las capiudades de los socios y alumnos, aportandoles seguridad y
contrlbuyendo asu adapfﬁcmn a los cambios de su entorno inmediato, permlﬁeﬁdoles
seguir el ritmo de los tiempos.

- Han promovido una mayor participacion y presencia social de las personas mayores
de Cantabria.

- Han favorecido en los beneficiarios un mayor conocimiento y una mejor aceptacion
de si mismos, una mas éptima adaptacién al progreslvo proceso de envejecimiento y,
consecuentemente, una mejora en su calidad de v1da. Pl

- Han posibilitado a muchos de ellos acceder a _una for'mac'ié-n que por circunstancias
de la vida no pudieron adquirir. En otros casos han permitido complementar y ampliar
la formacion con la que ya contaban.

- Han aportado un valor afiadido a la vida .de_so__c_iqs y alumnos.

- Han ayudado a crear una 1magen s@’c]iﬂ)ﬂs itiva de las personas mayores de nuestra
region, con una notable presencia y reconocimiento social en Cantabria como
colectivo activo y partlclpatlvo.

- Han ayudado a combatir, en muchos de nuestros mayores, el aislamiento y la soledad,
satisfaciendo en todos los casos la necesidad de comunicacion y contacto con personas
de su misma edad.



UNATE

I. ;QUIENES SOMOS Y QUE APORTAMOS?

La Universidad Nacional
Aulas de la Tercera Edad-UNATE es
una entidad privada sin animo de
lucro que, junto con otras 23 Aulas de
la Tercera Edad distribuidas a lo largo
de la geografia espafiola, nace en el
ano 1978 bajo el Patrocinio del
Ministerio de Cultura. En la actuali-
dad se acoge al patronazgo de la
Universidad de Cantabria.

UNATE  constituye un
espacio de  conocimiento y
convivencia, de formacién vy
educacion permanente al servicio de
los mayores de Cantabria, colectivo

cuyas competencias, experiencias y
sabiduria se perciben desde UNATE
como un recurso inestimable para sus
familias, sus comunidades y la
sociedad.

El objetivo institucional
de UNATE es promover el derecho
de las personas mayores a acceder
a recursos educativos, culturales
y recreativos como via para
envejecer activa y saludablemente,
permanecer integrados en la sociedad
y participar plenamente en la vida
econdmica, politica y social de sus
comunidades.

Association Internationale des Universites du Troisieme Age (AIUTA

European Older Peoplees Platform Age (AGE)

Confederacion Espafiola de Organizaciones de Mayores (CEOMA)

Confederacion Espafiola de Aulas de la Tercera Edad (CEATE)

Federacion Iberoamericana de Asociaciones

Mayores (FIAPAM)

Fundacion Patronato Europeo del Mayor y de la Seolidaric

Intergeneracional

de Personas Adu



Torrelavega B
del Mar

H Cabezon
de la Sal

Los Corrales |
de Buelna

era Edad inician sus
aso de los afios el

simismo,
esta presente
aiso (Chile),
(Peru) y San
a Rica).

] e '-i‘:énfmder
ces
"y anl m“El Astillero

H Piélagos

B Reinosa I J

B Mataporquera

—J/J

Memoria 2009 - 2010

I1. ;DONDE NOS ENCONTRAMOS?
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Actualmente son 13 las Extensiones Culturales
con las que cuenta UNATE: El Astillero, Cabezon de la
Sal, Los Corrales de Buelna, Laredo, Mataporquera
(Valdeolea), Medio Cudeyo, Pi¢lagos, Reinosa, San
Felices de Buelna, Santillana del Mar, Suances,
Torrelavega y Villaescusa.
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UNATE

III. EL PERFIL DE NUESTROS SOCIOS Y ALUMNOS

El programa de UNATE, dirigido a personas
mayores de cincuenta afios, pretende dar respuesta a las
necesidades de conocimiento y formacion de este
numeroso colectivo; al deseo de aquéllos de conocer y
comprender la constante evolucion de la sociedad actual;
a sus inquietudes por aprovechar parte de su tiempo en

Durante el curso 2009-2010 UNATE ha contado
con un total de 3613 socios y alumnos, 2073 en
Santander y 1540 en las Extensiones Culturales.
Esto representa un incremento del 15 % en
relacion al curso anterior. En el caso de Santander
el incremento ha sido de algo mas del 12 %; en el
caso de las Extensiones Culturales aquél ha
representado cerca del 19 %.

Zantander  mExtensiones Culturales

uno mismo. La amplitud y heterogeneidad del programa
contribuyen a que tanto en Santander como en las
Extensiones Culturales las Aulas cuenten con un
alumnado dispar, motivado y con interés por seguir
aprendiendo.

Diztribucion por sexos

m 51-60 afios £1-70 afos |7 1-50 afos m:= 31 afos
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La mayoria de los socios y alumnos estan
casados (50 %). Su nivel de formacion es dispar.
Si bien predominan los socios y alumnos con
estudios basicos cada vez es mayor el nimero de
alumnos con estudios universitarios, siendo
incluso superior a aquéllos con estudios medios.

mhiormal  mhkegativ

Estado civil




UNATE

IV. CURSO ACADEMICO 2009-2010. RESUMEN GENERAL

Actividades 2009-2010. UNATE en cifras.
Actos Horas Profesores Alumnos Asistencias
SANTANDER
- Talleres ocupacionales 984 1.640 8 253 18.746
- Area de salud y mantenimiento fisico 1.558 1.558 8 389 31.898
- Area de estudios e investigaciones 984 1.189 26 1.219 20.979
- Aula de informatica 228 543 2 153 6.273
- Actividades artisticas 246 328 2 59 9.676
TOTAL 4.000 5.258 46 2.073 87.572

EXTENSIONES CULTURALES

- Conferencias

493 493 47

1.540 178.945

TOTAL

(Santander - Extensiones Culturales)

A lo largo del curso 2009-2010
la Fundacion Patronato Europeo del
Mayor-PEM, en colaboracion con las
Aulas de la Tercera Edad, ha organizado
23 talleres y ciclos de conferencias en
Santander y diez de las Extensiones
Culturales. Estas actividades, abiertas a la
participacion de cualquier persona mayor

4.493 5.751 93

de dichas localidades, han contado con
una participacion de 1.546 personas
mayores.

Asimismo UNATE ha colaborado
con la Federacion Iberoamericana de
Asociaciones de Personas Adultas
Mayores-FIAPAM en el proyecto de

Incremento comparativo en relacion al curso 2008-2009.

SANTANDER

- Talleres ocupacionales

- Area de salud y mantenimiento fisico

- Area de estudios e investigaciones
- Aula de informatica

- Actividades artisticas

TOTAL

EXTENSIONES CULTURALES

- Conferencias

3.613 266.517

sensibilizacion para el desarrollo "Vejez,
pobreza y derechos humanos en América
Latina: acercamiento a las otras caras
del  envejecimiento”, ciclo de
conferencias llevado a cabo en 5
Extensiones Culturales y que ha contado
con la participacion de 346 personas
mayores de dichas localidades.

Actos Horas Profesores Alumnos Asistencias
- ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|
21% 10% -11% 15% 15%
27% 29% -18% 10% 30%
11% 15% 4% 11% 12%
3% 12% -11% 27% 31%
16% 21% - 18% 5%
19% 16% -11% 13% 16%
8% 8% 12% 19% 1%
- |
18% 14% 2% 15% 6%

TOTAL

(Santander - Extensiones Culturales)

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos obtenidos de los partes de asistencia diarios.
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V. ESTRUCTURA Y RECURSOS HUMANOS: QUIENES

TRABAJAMOS EN UNATE

A. Junta Directiva.

La Junta Directiva o Junta de Gobierno, organo que
ostenta el poder ejecutivo de las Aulas, esta formada por:

Presidente: D. Modesto Chato de los Bueys
Secretaria: Dna. M? Antonia Arrieta Garcia
Adjunto del Presidente: D. Rufo de Francisco Marin
Vicepresidente: D. Benicio Arenas Diez
Vicesecretaria: Dna. Carmen Pérez Rasilla
Tesorero: D. Conrado de Santiago Taborga
Vicetesorero: Dna. Carmen Méndez Carrera
Vocales: Dna. Mercedes Rovira Esteban

Dia. Violeta Antolin Blanco
D. Arturo Vitorero Garcia
D. Manuel Urraca Linares
Diia. Petra Pérez de Cos

B. Consejo Regional.

El Consejo Regional o Junta de Gobierno Regional es
un organo colegiado de UNATE con caracter consultivo y
deliberante entre Asambleas Generales. Ostenta las funciones
administrativas y representativas de las Aulas. Esta formado por
el Presidente y la Secretaria de las Aulas y los Presidentes de las
Extensiones Culturales.

Presidente: D.Modesto Chato de los Bueys
Secretaria: Dna. M* Antonia Arrieta Garcia
El Astillero Dna. Mercedes Rovira Esteban

Cabezon de la Sal D. Manuel Urraca Linares

Los Corrales de Buelna | Dna. Carmen Pérez Rasilla
Laredo D. Antonio Castillo Amado
Mataporquera D. Benicio Arenas Diez

Medio Cudeyo D. Conrado de Santiago Taborga
Piélagos Dia. Carmen Méndez Carrera
Reinosa D. Rafael Castillo

San Felices de Buelna Dna. Herminia Gonzalez Gtrez.
Santillana del Mar D. Arturo Vitorero Garcia
Suances Dia. Elvira Obregon Diaz
Torrelavega Pendiente de eleccion
Villaescusa Dina. M?* Socorro Varona Galvan

C. Junta Directiva Local.

La Junta Directiva Local es el 6rgano colegiado de cada
Extension Cultural y sobre el que recaen las funciones
administrativas y representativas de la misma, siendo elegida por

la Asamblea Local.
(Ver en Anexos la relacion de las 13 Juntas Directivas Locales).




Excmo. Sr. D. Federico Gutiérrez-Solana Salcedo
Rector Magnifico de la Universidad de Cantabria

D. Modesto Chato de los Bueys

Presidente de UNATE

D. Jaime Vinuesa Tejedor

Exrector de la Universidad de Cantabria. Doctor en Ciencias Matemadticas

Dia. Lourdes Royano Gutiérrez
Doctora en Filologia Hispanica. Profesora Universidad de Cantabria

Excmo. Sr. D. Juan Maria Parés Serra
Presidente del Consejo Social de la Universidad de Cantabria
Sr. Noel Rey

Presidente Honorifico Fundador de FIAPA

D. Juan Garcia Porrero

Decano de la Facultad de Medicina. Universidad de Cantabria
D. Javier Domenech Delgado

Ex jefe del Servicio de Cuidados Intensivos Cardiologico

D. Joaquin Gonzalez Echegaray

Director del Instituto para Investigaciones Prehistoricas

D. Leandro Valle Gonzalez-Torre

Presidente del Centro de Estudios Montarieses

D. José Luis Casado Soto

Director del Museo Maritimo del Cantdbrico

D. Benito Madariaga de la Campa

Cronista Oficial de la ciudad de Santander

Dna. Dalinda Garcia Benaite
Médico. Secretaria de la Academia de Ciencias Médicas

E. Equipo Técnico-administrativo.

La definicion y gestion del programa de E. Equipo de colaboradores.

actividades de UNATE tanto en Santander como en las Durante el curso 2009-2010 UNATE ha contado
Extensiones Culturales ha sido responsabilidad del con un total de 93 profesores, profesionales externos
equipo técnico-administrativo de las Aulas, integrado  cualificados y con amplia experiencia en el trabajo con

por: mayores que colaboran con la instituciébn y se
responsabilizan de impartir y hacer el seguimiento de las
Dna. Cristina Bezanilla Soler distintas actividades en Santander y en las Extensiones

Dia. Elena Casquero Nava Culturales.

Dna. Lorena Bezanilla Soler

D. José Antonio Soto Conde

Dna. Myriam Burgaleta Jiménez
D. José Manuel Casado Fernandez

Profesores

12



VL. INSTITUCIONES CO-PATROCINADORAS Y
COLABORADORAS

Gobierno Regional de Cantabria

Ayuntamiento de Santander
- Concejalia de Familia, Bienestar Social e Igualdad

Obra Social de Caja Cantabria

Parlamento de Cantabria

Universidad de Cantabria - Escuela Técnica Superior de Nautica

Universidad Internacional Menéndez Pelayo - UIMP

Fundaciéon Patronato Europeo del Mayor y de la Solidaridad Intergeneracional
Federacion Iberoamericana de Asociaciones de Personas Adultas Mayores - FIAPAM

Ayuntamientos de :

- El Astillero - Cabezon de la Sal

- Los Corrales de Buelna - Laredo

- Medio Cudeyo - Pi¢lagos

- Reinosa - San Felices de Buelna
- Santillana del Mar - Suances

- Torrelavega - Valdeolea

- Villaescusa

13
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VII. ACTIVIDADES DEL CURSO ACADEMICO 2009-2010

A. Apertura de curso.

La apertura
oficial  del
Curso
Académico
2009-2010

tuvo lugar el dia 15 de octubre de 2009 en el salon de
actos de la Escuela Técnica Superior de Nautica. La
apertura del acto, realizada por el Presidente de UNATE,
fue seguida de la lectura de la leccion inaugural,

impartida por el Director General de la Fundacion
Comillas D. Ignacio Gavira Tomas bajo el titulo "E/
espanol, lengua de futuro". El acto, al que acudio un
nutrido grupo de socios y alumnos de UNATE de
Santander y las Extensiones Culturales, conté con la
presencia del Consejero de Presidencia del Gobierno de
Cantabria, D. Vicente Mediavilla, el Director del Area de
Servicios para Estudiantes y Titulados de la Universidad
de Cantabria, D. Miguel Angel Sanchez y la Concejala de
Familia, Bienestar Social e Igualdad del Ayuntamiento de
Santander, Dia. Isabel Gomez-Barreda.

B. Matriculas.

Durante el curso 2009-2010 las Aulas de la Tercera
Edad contaron con un total de 3.613 socios y alumnos en
Santander y en las trece Extensiones Culturales, cifra que no
incluye a las personas que acudieron a actividades en
calidad de oyentes, lo que arrojaria una cifra de
participacion no inferior a 4.000 personas. Tampoco se
incluyen aquéllas personas que sin ser socios ni alumnos de
UNATE tomaron parte en las actividades organizadas en
colaboracion con la Fundacion Patronato Europeo del
Mayor y con la Federacion Iberoamericana de Asociaciones
de Personas Adultas Mayores.

En la ciudad de Santander, y gracias al convenio de
colaboracion con la Concejalia de Familia, Bienestar Social
e Igualdad, se tramitaron un total de 138 becas para otros
tantos alumnos, 55 de ellas destinadas a actividades
correspondientes al Area de Estudios e Investigaciones y
83 correspondientes a las areas de Dinamica Ocupacional y
Salud y Mantenimiento Fisico.



6%

m Talleres ocupacionales Area de salud v mmantenimiento fizico

m Lres de estudios e investigaciones mirea de Informética
m Actividades artisticas

Diztribucion de horas lectivas por avea de actividad

30%

Memoria 2009 - 2010

acoge una oferta mas amplia de actividades, siendo
también mayor su heterogeneidad. Cuenta para ello con
tres centros distribuidos a lo largo de la ciudad.

La organizacion de las actividades gira
en torno a seis grandes areas:

- Area de Estudios e Investigaciones:
Seminarios.

- Area de Informatica.

- Area de Dindmica Ocupacional.

- Area de Salud y Mantenimiento Fisico.
- Area de Actividades Artisticas.

- Area de Accion Social y Convivencia.

Distribucion del alumnado por area de actividad

7% 3% 12%

15



UNATE

Las actividades realizadas durante el curso 2009-2010 en Santander han sido las siguientes:

La Escuela Técnica Superior de Nautica ha
acogido durante el curso 2009-2010 un total de 20
Seminarios, algunos de los cuales han tenido que ser

alumnos matriculados. Otros, como los de idiomas, han
ofertado distintos niveles, cubriendo asi la totalidad de los
perfiles del alumnado interesado en asistir a dichos

desdoblados dado el importante nimero de socios y

HISTORIA DE LA FILOSOFIA
Profesor: Salvador Madrazo

PREVENCION Y SALUD
Profesor: Javier Barrén

LITERATURA UNIVERSAL
Profesor: Regino Mateo

HISTORIA DE LAS CIVILIZACIONES
Profesor: Angel Gonzélez

HISTORIA DEL ARTE I
Profesora: Carmen Ceballos

CONOCIENDO NUESTROS MUSEOS
Profesora: Marta Nufiez

FRANCES: niveles I, II y III
Profesora: M* Luz Vazquez

Seminarios.

HISTORIA DE LA MUSICA
Profesora: Rosa Maria Conde

PSICOLOGIA
Profesoras: Raquel Garzon y Maria Acebo

GEOGRAFIA
Profesora: Pilar Mantecon

HISTORIA
Profesora: Pilar Mantecon

HISTORIA DEL ARTE II
Profesora: Marta Mantecon
CLUB DEL DEBATE

Profesor: Juan Antonio Sandoval

FRANCES CONVERSACION
Profesora: M* Luz Vazquez

INGLES CONVERSACION
Profesora: Loisse Patterson

INGLES: niveles I, IT y III
Profesora: Sol Alday

TEOLOGIA Y ETICA CIENCIAS NATURALES
Profesor: Eduardo Guardiola Profesora: Eva Tordesillas
PATRIMONIO DE CANTABRIA SOCIOLOGIA

Profesora: Carmen Ceballos

El Area de Informatica de UNATE viene
experimentando afio a afio una creciente demanda en el
nimero de matriculados, reflejo del interés de socios y
alumnos por ponerse al dia en las nuevas tecnologias de la
informacion y la comunicacion. Durante los nueve meses

Profesor: Ernesto Bustio y Gonzalo Silid

del curso académico 2009-2010 el Aula de Informatica de
UNATE, situada en la sede de la calle Tres de Noviembre,
acogié en horario de mafiana y tarde un importante
numero de cursos de informatica en los que tomaron parte
mayores de todas las edades.

APLICACIONES INFORMATICAS
Profesores: José Antonio Soto y Daniel San Juan

INTERNET BASICO
Profesores: José Antonio Soto y Daniel San Juan

INTERNET AVANZADO
Profesores: José Antonio Soto y Daniel San Juan

CAMARA DIGITAL Y PHOTOSHOP
Profesor: José Antonio Soto




Las actividades correspondientes al Area de
Dinamica Ocupacional, organizadas en torno a talleres,
tienen lugar en la sede de las Aulas de la Tercera Edad del
antiguo Colegio del Pilar. Durante el curso 2009-2010 se

OLEO I OLEO II
Profesores: Mariano Pérez, José Luis

Alonso y Roberto del Rio

POLIVALENTE ACUARELA

Profesora: Ana Maria Pascual Profesora: Charo Gonzalez
TALLA DE MADERA 1 TALLA DE MADERA 11
Profesor: Tadao Mizono Profesor: Tadao Mizono
DIBUIJO I (Basico) DIBUJO II (Avanzado)

Profesora: Sonia Pifieiro

MACRAME, TELAR Y ALFOMBRAS
Profesora: Pilar Martin

Profesores: Mariano Pérez, José Luis
Alonso y Roberto del Rio

Profesora: Sonia Pifeiro

Memoria 2009 - 2010

han llevado a cabo un total de 11 talleres cuya duracion
oscila entre una hora y hora y media, contando todos
ellos con una notable popularidad entre los socios y
alumnos.

Las actividades correspondientes al Area de
Salud y Mantenimiento Fisico, la mas numerosa en

durante el curso 2009-2010; se llevan a cabo de lunes a
viernes en horario de mafana y tarde en la sede de

cuanto al nimero de sesiones que se han desarrollado UNATE de la calle Tres de Noviembre.

N, '

YOGA

Sanchez

[101]

I

Profesores: Carmen Mufoz, Charo
Cabrero, Renata Redjzjczak y Rosa M*

_ — GIMNASIA DE MANTENIMIENTO
Profesora: M* Luz Gutiérrez

W

TAI-CHI
Profesoras: M* Mar Garcia y Silvia Pereda

BAILES DE SALON
Profesora: Esther Torres




Esta area incluye:

- Coro Polifonico de UNATE Santander
- Grupo de Teatro

Integra, asimismo:

UNATE EI Astillero

- Coro Polifonico Virgen del Campo -
UNATE Cabezon de la Sal

- Coro Polifénico de UNATE Laredo

Durante el curso académico el grupo de teatro de
UNATE, el grupo de danzas y los cuatro coros de las
Aulas han actuado en las Extensiones Culturales (en
actos organizados por UNATE) en centros culturales de

la region asi como en residencias de mayores.

- Grupo de Danzas Aires de la Planchada -

- Coro Polifonico de UNATE Villaescusa

Visitas culturales:

Durante del curso 2009-2010 se han organizado los
siguientes viajes y visitas culturales:

- Ruta gastronémica por Liébana.
- Visita cultural a Ledn.

- Visita cultural a Gijon.

- Viaje internacional a Alemania

Fiestas de convivencia:

Como colofon a los actos de fin de curso el Grupo
de Teatro de UNATE represent6 el 29 de junio, en el Salon
de Actos de la Escuela Técnica Superior de Nautica, la obra
de Garcia Lorca "Dona Rosita la Soltera", con arreglos y
adaptacion de Manuel Hervas Ezquerra, director del grupo
de teatro de UNATE.
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D. Actividades en las Extensiones Culturales.

\
‘ CICLOS DE "Historia del Arte" Profesora: Laura Gutiérrez
CONFERENCIAS | "Temas juridicos" Profesor: Juan Antonio
| ORGANIZADOS | Sandoval
POR UNATE "Prevencion y salud" Profesora: Emilia Garcia
"Medicina natural" Profesor: José Antonio Blanco
‘ "Psicologia" Profesor: David Cayon
"Escuela de Sociologia" Profesora: Elisa Laso
Otras actividades - Taller de manualidades
- Tai-chi
- Pintura y dibujo
- Danza espafiola

CABEZON DE LA SAL

CICLOS DE "Medicina" Profesor: Antonio Gémez

CONFERENCIAS | "Temas juridicos" Profesor: Juan Antonio Sandoval

ORGANIZADOS "Medio ambiente" Profesora: Elena Marcano

UL AT "Medicina natural" Profesor: José Antonio Blanco
"Animacion a la lectura" Profesora: Aida Herreros
"Botanica" Profesora: Lourdes Gonzalez
"Psicologia" Profesor: David Cayon
"Historia de Cantabria" Profesora: Pilar Mantecon

Otras actividades - Taller de estrategias de memoria

- Taller de adornos navidefios

.
LOS CORRALES DE BUELNA
CICLOS DE "Historia de Cantabria" Profesor: Mario Crespo
CONFERENCIAS | "Temas juridicos" Profesor: Juan Antonio Sandoval
ORGANIZADOS | "prevencién y salud" Profesora: Emilia Garcia
LEOIR NN "Medicina natural" Profesor: José Antonio Blanco
"Botanica" Profesora: Lourdes Gonzalez
"Psicologia" Profesor: David Cayon

"Historias de un caminante" Profesor: Ernesto Bustio
"Historia de la educacion"  Profesora: Clotilde Gutiérrez
"Calidad de vida hoy" Profesor: Guillermo Lanseros

Otras actividades - Itinerarios didacticos

- Taller de estrategias de memoria

CICLOS DE "Dietética y nutricion" Profesora: Sara Martinez
CONFERENCIAS | "Queé es el reiky" Profesora: Norma Mitri
ORGANIZADOS | "Hjstoria de Cantabria" Profesor: Celestino Ortiz
ROIR U001 "Prevencion y salud" Profesora: Emilia Garcia
"Beneficios de la act. fisica" Profesora: Maida Nazco
"Medicina natural" Profesor: José Antonio Blanco
"Botanica" Profesora: Lourdes Gonzalez
"Animacion a la lectura" Profesora: Aida Herreros
"Alimentacion saludable"  Profesora: Sara Martinez
"Psicologia" Profesor: David Cayon

"Historias de un caminante" Profesor: Ernesto Bustio
"Calidad de vida hoy" Profesor: Guillermo Lanseros




MATAPORQUERA

CICLOS DE
CONFERENCIAS
ORGANIZADOS

POR UNATE

Otras actividades

CICLOS DE
CONFERENCIAS
ORGANIZADOS
POR UNATE

Otras actividades

PIELAGOS

CICLOS DE
CONFERENCIAS
ORGANIZADOS
POR UNATE

Otras actividades

REINOSA

Profesora: Pilar Mantecon

CICLOS DE
CONFERENCIAS
ORGANIZADOS
POR UNATE

Otras actividades
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"Psicologia"
"Testamentaria"
"Sociologia"

"Calidad de vida hoy"

- Informatica

- Gimnasia de mantenimiento

- Yoga

"Geografia e Historia "
"Temas juridicos"
"Botanica"
"Psicologia"
"Enfermeria"

"Historia del cine"
"Calidad de vida hoy"

- Manualidades

Profesor: David Cayon
Profesor: Gregorio Abascal
Profesora: Elisa Laso
Profesor: Guillermo Lanseros

Profesora: Pilar Mantecon
Profesor: Juan Carlos Barros
Profesora: Lourdes Gonzélez
Profesor: David Cayon
Profesora: Sara Martinez
Profesora: Elena Bolado
Profesor: Guillermo Lanseros

- Gimnasia de Mantenimiento

"Primeros auxilios"
"Temas juridicos"
"Prevencion y salud"
"Medicina natural”
"Dietética y nutricion"
"Boténica"

"Historias de un caminante"
"Psicologia"

"Literatura espafola"
"Sociologia"
"Testamentaria"
"Animacion a la lectura"

- Manualidades
- Pintura y Dibujo
- Concurso de Poesia

"Geografia e Historia"
"Temas juridicos"
"Prevencion y salud"
"Medicina natural"

"Medio Ambiente"
"Psicologia"

"Historias de un caminante"
"Calidad de vida hoy"

- Manualidades

Profesora: Sara Martinez
Profesor: Juan Antonio Sandoval
Profesora: Emilia Garcia
Profesor: José Antonio Blanco
Profesora: Ana Isabel del Hoyo
Profesora: Lourdes Gonzalez
Profesor: Ernesto Bustio
Profesor: David Cayon

Profesor: Regino Mateo
Profesora: Elisa Laso

Profesor: Juan Antonio Sandoval
Profesora: Aida Herreros

Profesor: Juan Antonio Sandoval
Profesora: Emilia Garcia
Profesor: José Antonio Blanco
Profesorado: Asociac. "Raiz 21"
Profesor: David Cayon

Profesor: Ernesto Bustio
Profesor: Guillermo Lanseros




SAN FELICES DE BUELNA

CICLOS DE
CONFERENCIAS
ORGANIZADOS

POR UNATE

Otras actividades

Otras actividades

SUANCES

Psicologia

"Literatura"
"Calidad de vida hoy"

"Historias de un caminante"

Profesor: David Cayon
Profesor: Ernesto Bustio
Profesor: Regino Mateo

Profesor: Guillermo Lanseros

- Actuacion del Grupo de Teatro de UNATE

SANTILLANA DEL MAR

"Medicina natural"
"Botanica"
"Psicologia"

"Historias de un caminante"

- Itinerarios didacticos
- Taller de cocina

CICLOS DE "Geografia e Historia" Profesora: Pilar Mantecon
CONFERENCIAS  Fugemag juridicos" Profesor: Juan Antonio Sandoval
ORGANIZADOS wp - Lud” Prof . Emilia Garei

POR UNATE revencién y salu rofesora: Emilia Garcia

Profesor: José Antonio Blanco
Profesora: Lourdes Gonzalez
Profesor: David Cayon
Profesor: Ernesto Bustio

CICLOS DE ";Qué es mediacion familiar?" Profesora: Marta Lopez
CONFERENCIAS | ,, — — : .
ORGANIZADOS Arte Romaénico Cantabria Profesora: Sonia Fernandez
POR UNATE "Taller de sociologia" Profesora: Elisa Laso

"Escuela de psicologia"

Profesor: David Cayon

"Medios de comunicacion" Profesor: Trévol audiovisuales

"Lectura y escritura creativa" Profesora: Aida Herreros

"Historia de la monarquia

TORRELAVEGA

VILLAESCUSA

moderna espaiiola”

"Calidad de vida hoy"

"Taller de psicomotricidad"

"Verano saludable"
"Club del debate"

Profesor: Celestino Ortiz

gg:l\llll%sR]]gI]fICIAS "Arte romanico Cantabria" Profesor: Sofia Fernandez
ORGANIZADOS "Escu.el.a de pswol:)gla Profesor: Marrla Acel:.to
POR UNATE Medicina natural Profesor: José Antonio Blanco

Profesor: Guillermo Lanseros
Profesora: Maida Nazco
Profesora: Sara Martinez
Profesor: José Antonio Sandoval

CICLOS DE "Temas juridicos" Profesor: Juan Antonio Sandoval
CONFERENCIAS | vpreyencion y salud" Profesora: Sara Martinez
LSNP3 0 "Sociologia" Profesora: Elisa Laso
POR UNATE — ——
"Botanica" Profesora: Lourdes Gonzalez
"Psicologia" Profesor: David Cayon
"Calidad de vida hoy" Profesor: Guillermo Lanseros
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E. Participacion en las actividades de la Universidad Internacional Menéndez Pelayo.

La Universidad Internacional Menéndez Pelayo-
UIMP mantiene un convenio de colaboracion con UNATE
con el fin de facilitar la asistencia gratuita de los alumnos
de las Aulas a las actividades académicas de la UIMP en
su sede de Santander. En virtud de dicho convenio la
UIMP facilita la asistencia gratuita de alumnos de
UNATE a sus cursos de verano en la capital cantabra,
siempre y cuando existan plazas vacantes que no hayan
sido ocupadas por la demanda de matricula ni por la
convocatoria oficial de becas de la Universidad.

gramatical y ensefianza de la lengua.

- Taller de artes teatrales Federico Garcia Lorca.

- Las leguminosas: Alimentacion saludable y agricultura.
- Eduardo Arroyo. Literatura, pintura, teatro e imprenta.
- Interpretacion y lectura técnica del Bel canto.

- La expedicion Malaespina-Bustamante comparada.

- Energia y catalisis.

- Cine prohibido, censura y depresion.

- Darwin y la evolucion siglo y medio después.
- Escuela de nutricion Francisco Grande Covian.

- Taller de cuentos "Chejov y compaiiia".

- Escuela de Gramatica Espafiola "Emilio Alarcos". Innovacion

- Economia-ecologia y ética: caminos de desarrollo contra la pobreza.

Como en afios anteriores alumnos de UNATE han
participado en los seminarios, encuentros y talleres
programados en Santander por la Universidad
Internacional Menéndez Pelayo durante el verano de
2010. Un total de 47 alumnos se han beneficiado de la
posibilidad de asistir a una o dos actividades (en funcion
del nimero de alumnos oficiales matriculados) en calidad
de alumnos. Las actividades que mas aceptacion han
tenido para los alumnos de UNATE, de las cerca de 60 en
las que han tomado parte, han sido las siguientes:

F. Actividades en colaboracion con la Federacion Iberoamericana de Asociaciones de Personas Adultas Mayores

FIAPAM.

Actividad

Ciclo de conferencias "Vejez, pobreza y derechos
humanos en Ameérica Latina: acercamiento a las otras
caras del envejecimiento"

Localidad Beneficiarios
Laredo, Renedo de Piélagos,
Mataporquera, San Felices de 346

Buelna y los Corrales de Buelna

Derechos humanos

de las personas
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cion Patronato Europeo del Mayor.

undacién
aciéon con
le talleres,

acion y
pacion de

cualquier persona mayor de 50 afios, sean 0 no socios o
alumnos de las Aulas. Ademas de los objetivos propios de
cada actividad esta oferta singular ha permitido abrir los
espacios de las Aulas a otros mayores que no son socios ni
alumnos de ellas.

Suances, Los Corrales de
Buelna, Santillana del Mar,
Cabezon de la Sal, San Felices
de Buelna y Laredo
Torrelavega, El Astillero,
Cabezon de la Sal y Laredo

Laredo, Santillana del Mar,
Santander y Renedo de Piélagos

Torrelavega

San Felices de Buelna y
Mataporquera

Torrelavega
Torrelavega, Los Corrales de

Buelna y San Felices de Buelna

Santander
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VIII. ANEXOS

RELACION DE JUNTAS DIRECTIVAS LOCALES

EXTENSION CULTURAL DE
EL ASTILLERO
. Presidenta: Dia. Mercedes Rovira
e . Vicepresidenta: Diia. M* Angeles Salcines
g Secretaria: Dna. Martha Brassesco
Tesorero: D. Manuel Monar
Vocales: Diia. Encarna Garcia
Diia. Angeles Haya
Diia. Josefa Fernandez

EXTENSION CULTURAL DE
CABEZON DE LA SAL

Presidente: D. Manuel Urraca
Secretaria: Diia. Raquel Cuevas
Tesorera: Diia. Clementina Noval
Vocales: Diia. Inés Gonzalez

Diia. M?* Luz Gomez

Diia. Aurora de la Fuente

EXTENSION CULTURAL DE

LOS CORRALES DE BUELNA
Presidenta: Dna. Maria Fdez. Pérez
Secretaria: Dna. Josefina Pérez-Rasilla
Tesorero: D. Cesareo Martinez
Vocales: Dia. Rita Gutiérrez

Diia. Rosa Gonzalez
Diia. Luisa Pérez
Dia. Victoria Garcia

EXTENSION CULTURAL DE

EXTENSION CULTURAL DE

LAREDO MATAPORQUERA

Presidente: D. Francisco Castillo Presidente: D. Benicio Arenas

Vicepresidenta: Diia. Justa Alonso Secretario: D. Santiago Fernandez

Secretario: D. Baldomero Nieto Tesorero: D. José¢ Maria Ruiz

Tesorero: D. José Ramon Gonzalez Veraless RS ——

Vocales: D. Rufo de Francisco D. Vicente Rodriguez
D. Pedro Garcia D. José Fernandez

D. Juan Ignacio Castillo
Dna. Concepeion de la Riva
Diia. Victoriana Lopez
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EXTENSION CULTURAL DE
MEDIO CUDEYO
Presidente: D. Conrado de Santiago
Vicepresidente: D. Manuel Samperio
Secretaria: Dna. Lucia Galan
Tesorero: D. Francisco Ausin
Vocales: D. Ramo6n Lavin

Dna. Pilar Ruiz

EXTENSION CULTURAL DE
PIELAGOS

Presidenta: Diia. Carmen Méndez
Vicepresidenta: Dia. Pilar Villegas
Secretario: D. Francisco Revilla
Tesorero: D. Angel Rivas
Vocales: D. Emilio Villar

Diia. Angeles Pila
Diia. Esther Hermosilla

Diia. Nieves Garcia

Diia. Susana Gutiérrez

EXTENSION CULTURAL DE
REINOSA

Presidente: D. Rafael Castillo
Secretaria: Diia. Maria Santos
Tesorera: Dna. Petra Pérez
Vocal: D. Emilio Gutiérrez

EXTENSION CULTURAL DE

SANTILLANA DEL MAR

Presidente: D. Arturo Vitorero
Tesorera: Dna. Carmen Torices

Vocales: Dna. Carmen Rodriguez

Dia. Cecilia Cianca

EXTENSION CULTURAL DE
VILLAESCUSA

Presidenta: Dia. Maria Socorro Varona
Secretario: D. Jesus Diego

Tesorera: Daa. Trinidad Galvan
Vocales: Dna. Catalina Montes

Dna. Isabel Rios
Diia. Isabel Cobos

EXTENSION CULTURAL DE
SAN FELICES DE BUELNA
Presidenta: Dna. Herminia Gonzalez
Secretaria: Dna. Otilia Teran
Tesorera: Diia. Emérita Fernandez
Vocales: Diia. Antonia Pérez

Diia. Maria Luisa Amézqueta

EXTENSION CULTURAL DE

SUANCES

Pendiente de eleccion

EXTENSION CULTURAL DE
TORRELAVEGA

Pendiente de eleccion
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CANTABRIA

La Unate iniciasu
curso académico

El consejero de Presidencia
confié en que la Universidad
Nacional-Aulas de la Tercera
Edad (Unate) sea declarada
como organisme de utilidad
publica por el Ministerio del
Interior, un expediente que
estd instruyendo en estos
momentos su departamen-
to. Mediavilla anuncid, du-
rante su intervencion en el
acto de apertura del curso
académico 2009-2010 de
UNATE, que va se cuenta
con los informes favorables

de las Consejerias de Em-
pleoy Educacién del Gobier-
no de Cantabri v el Ayunta-
miento de Santander, entre
(otras aportaciones de otros
organismos. Por su parte, el
presidente de Unate, Mo-
desto Chato, declaré que el
futuro de su organizacion
pasa actualmente por la
«apertura de nuevos cen-
tros y consolidar y enrique-
cer los existentes».

Miércoles 17.02.
EL DIARIO MONTANES

ElﬁresidentedeUnate
viaja a Sudamérica

El presidente de la Universidad
Nacional-Aulas de la Tercera
Edad de Cantabria (Unate), Mo-
desto Chato, vm)a aColombiay
Perti para orgamzar acciones con- .
juntas con asociaciones ibero-
americanas. Chato realizari un
periplo de quince dias que seini-
ciahoy en Medellin para prepas.
rar el IV Congreso Jévenes Adul-
tos Mayores de Iberoamérica que
se desarrollaré del 29 de septiem-
bre al 3 de octubre con el tema
‘Cooperacién jévenes-adultos
mayores para el desarrollo de los
pueblos y la lucha contra la po-
breza’. Chato mantendri tam-
bién contactos con el alcalde de
Medellin, Alonso Salazar, con
vistas a crear una universidad
para mayores con el esquema de
Unate de Cantabria.

Xornal Galicia....

Komal da Galicis Marles 20 Octubre dz 2009 Achualizado 10:18H

F audelaExpediencia st Ansmrio Sicea R
La Universidad Nacional - Aulas de la
Tercera Edad de Cantabria (Unate)
abrieron el pasado jueves, 15 de octubre,

un nuevo curso académico
X6 Xornal ce Gaticia | Mertes, 20 Octubre. 2009 - 0.5

Apayada en Ia realidad de un nimero de alumnos (ya son 1.070 en

} «que nos ponen ala cabeza de ¢ i
Mayores de la Unidn Europeas, destacs su
los Bueyes, y con Ia esperanza de oblens
Institucién de ulilidad publica que otorga e del Interior del
Gobiamo de Es| Un trémite que esta av 0 y &n &l qui
cuanta con el apayo del Gobiemo de Cantabria, segin asegu
cansejero de Frasidencia, Vicants Mediavilia
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Universidades

El presidente de UNATE viaje a
Colombia y Peru para organizar
acciones conjuntas con asociaciones
iberoamericanas

El presidente de la Universidad Nacional — Aulas de 1a Tercera Edad
de Cantabria (UNATE), Modesto Chato, ha retomado su actividad
internacional de contactos con asociaciones e instituciones
ibercamericanas con un viaje a Medellin (Colombia) para preparar el
IV Congreso Jévenes Adultos Mayores de Iberoamérica que tendra
lugar entre los dfas 29 de septiembre y 3 de octubre. El tema central
serd la cooperacién jévenes-adultos mayores para el desarrolo de los
pueblos y la lucha contra la pobreza.

En Medetlin, el presidente de UNATE se ha reunido con el alcalde de la_ ciudad,
Alonso Salazar, con quien ha tratado la posibilidad de crear una universidad para
mayores con el esquema de UNATE. Asimismo, se ha reunido con ¢l rector de la
Universidad, Néstor Hincapié, con la secretaria de Bienestar Social y con la gerente
del organismo gubernamental AMAUTA en Colombia y con 40 presidentes de
asociaciones de mayores. Igualmente, ha participado en la conferencia sobre
Formacion permanente a lo largo de toda la vida: Las Universidades de Mayores,
que ha tenido fugar en la localidad de Envigado.

Ya en la capital de Perii, Lima, Modesto Chato ha mantenido un encuentro con
presidentes de distintas asociaciones y ha ofrecido una charla sobre envejecimiento
activo.

Senda Senior. Todos los derechos reservados. ®2010 | www.sendasenior.com
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{C | Cerca de medio centenar de queserias
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TERCERA EDAD P2 SR
Muchomésque g
una universidad :
para mayores
de cincuenta

UNATE alcanza los 5.000 alumnos pero ademids
de estudios ofrace cursos dea idiomas, informaética,
debates de actualidad, talleres de ocio, viajes...
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El Ferial acoge esta semana una
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| por mujeres rurales de Cantabria
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~ Miércoles 12 de mayo de 2010

UNATE sera
declarada de utilidad
publica en breve '
El Gobierno de Cantabria ya
ha remitido al Ministerio de
Interior la propuesta para
que la Universidad Interna-
cional Aulas de la Tercera
Edad sea declarada organis-
mo de utilidad publica. Esta
declaracion cuenta con infor-
mes favorables del Ministe-
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SOCIEDAD

charlas sobre
los mayores en
Latinoamérica

: G. TARDIO | SANTANDER
La Federacion Iberoamericana
de Asociaciones de Personas
Adultas Mayores (FIAPAM) y
la Universidad Nacional Aulas
de la Tercera Edad (Unate) han
organizado un ciclo de conferen-
cias en Cantabria con expertos
internacionales del 12 al 23 de
abril para sensibilizar sobre la
situacion de los mayores en La-

LDIARIODECANTABRIA.COM | ALERTA

Unate organiza |

El proyecto, que cuenta con la
participacion y apoyo economi-
co de la Consejeriade Empleoy
Bienestar Social a través de la
Direccion General de Asuntos
FEurppeos y Cooperacion al De-
sarrollo, se estructura en torno
a un eiclo de dos conferencias-
coloquio de una hora y media
de duracion. La primera de las
conferencias lleva por titulo *De-
rechos Humanaos de las Perso-
nas Mayores en América Lati-
na: El rol de la Persona Mayor
en la construccion de una socie-
dad mas justa para todos”; y la
segunda, ‘Vejez, seguridad eco-
nomica y pobreza en América
Latina’. Como complemento a
las conferencias se distribuirin
entre los asistentes, sendos trip-
ticos sobre la tematica de cada
una de las sesiones.

En cuanto al proyecto en su
vision global, este lleva por ti-
tulo ‘Vejez, pobreza y derechos
humanos en América Latina:
acercamiento a las olras caras
del envejecimiento’, y centra sus
objetivos en que la poblacion de

tinoameérica, segtin informaron Cantahria conozea y comprenda
los organizadores en nota de el marco de vulnerabilidad social
prensa. ¥ economica en el que envejece

Los centros de Unate en La- la poblacion adulta mayor de La-
redo, Mataporquera, Renedo de tinoamérica.

Piclagos, Los Corrales de Buelna,
v San Felices de Buelna acogerdn

Seguin los organizadores, ese
mareo incluye inseguridad eco-

apartir del proximo lunes 12 de nomica y grandes bolsas de po-
abril las conferencias en las que breza entre los mayores, eleva-
participaran Ricardo Alberti Ra- das tasas de participacion laboral
mos (Uruguay) v Ana Marfa Es- una vez superada la edad de ju-

cobar Lopez (Guatemala).

bilacion, persistente y aguda in-
equidad social, escaso desarrollo
institucional y una baja cobertu-
ra de los sistemas de previsiGn.
Asimismo, en este proceso de en-

. vejecimienio de los paises y las

comunidades «hay claros rasgos
de inequidad de género, etniay
raza asi como una constante vul-
neracion de los derechos huma-
nos de los adultos mayores, re-

" percutiendo en la calidad de vida

e inclusidn de aquélloss.
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:+ Bl alcalde, Ifigo de la Serna, visi-  promovidas por Unate y organiza
t6 la sede de la Universidad Nacio-  actividades dirigidas a mejorarla ca-
nal Aulas de la Tercera Edad (Una-  lidad de vida de los mayores. Elmu-
te), con laque el Ayuntamientoco-  nicipio aporta, ademas, 42.604 eu-
labora en el desarrollo de activida-  ros desubvencién paralas activida-
des hidicas y culturales y promue-  desdelaUnate, que facilitaal Ayun-
ve acciones de formacisnentrelos  tamiento 225 becas para las activi-
mayores, asi como en el manteni- dadesque organiza: 175 para talle-
miento de sus instalaciones, situa-  Tes de dinamica ocupacional y 50
das en la calle Perines, cedidas gra-  para cursos formativos.
~ EL MUNDO CANTABRIA.

MIERCOLES 12 DE MAYO DE 2010

>PRESIDENCIA

La Unate sera
nombrada
organismo de
utilidad publica-

El consejero de Presidencia y
Justicia, Vicente Mediavilla,expli-
c6 ayer que se ha remitido al Mi-
‘nisterio del Interior la propuesta
para la declaracién de 1a Univer-
sidad Internacional Aulas de la
Tercera Edad como organismo
de utilidad publica, tramite que
ya cuenta con informes favora-
bles del Ministerio de Hacienda,
las consejerias de Educacién y de
Empleo y Bienestar Social del
Gobierno de Cantabria, y del
Ayuntamiento de Santander. E1
(ltimo trdmite pasa ahora por el
informe del Ministerio del Inte-
rior, al que ya se le ha remitido el
expediente.
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Un proyecto sensibiliza sobre la situacion de
los mayores en Latinoamérica

Un ciclo de conferencias, celebrado en Cantabria por Fiapam y Unate, acerca con la ayuda de expertos
internacionales la especial situacion de vulnerabilidad que caracteriza al envejecimiento en Sudamérica

A, C Reboredo M
Inseguridad econdmica y
grandes bolsas de pobreza
enire lus mayores, elevadas
tasas de participacion labaral
ung vez superada |a edad de
jubilacitn, parsistents y agy-
da meguidad social, escaso
desarralle institecinnal y una
haja cobartura da los siste-
mas de previsian son las
constantes que 58 encuen-
tran en el envejecimiento de
los mayores fatinoamerica-
nos, Por ello, y bajo el epigra-
fe "Vejez, pobreza y dere-
chos humanos en América
Latina: acercamiento a las
olras caras del envejecimien-
tu”, Fiapam y Unate han de-
sarrollado un proyeclo de
sensibilizacion que centra
sus objetivos en que 1a pobla-
citn de Cantabiria conozca y
compramia el marco de wul-
nerabilidad de Ia poblacidn
mayor de Latinoamérica.

Participanies.

El proyecto, que cuenta
con la participacidén iy apoyve
acontmico de la Consejeria
de Empleq y Bienestar So-
rial & través de la Direccion
General do Azuntos Europe-
os y Cooperacitn al Desa-

e s L charts el en A Lalapomguers, Cantabria,

rrollo, se estructura an tomo
a un clelo de dos conferan-
cias-coloquin de una hora y
madia de duracion, Los cen
tros de Unate en Laredo,
Mataporquera, Renedo de
Pidlagos, Los Corrales de
Buelna y San Felices de

Bueina acogisron, durante el
pasado mes, fas conferen-
cias en las que participaron

EM

‘_Maya de 2010

Adamas, se tratd de foman-
tar actitudes criticas en rela-
cidn a las causas de Jas de-

igualdades en los paises en

ALERTA / ELDIARIODECANTABRIA.COM

sarrollo
guatemalteca.

ositos

“Los propios mayores son los generadores

de la defensa de sus derechos”

RICARDO ALRERTI RAMOS
Saciiloga y geraniologn Uruguaye

~iCudl fue el cjo contral de sus
exposicionos?

La ponencia tiene dos partes. Una so-
hre &l anvejecimicnto v o5 derechos
fumanas en Latinoamenica, en ka que
hago hincapit en vanos puilos como
Iz heterogeneidad enlre bos distintos
paises ¢ ncluso entre lus distntas 20-
nas dentro de cada pais. También ex
plico que se trata de un contl e

En la ponencia tambidn hago un pe-
queiio perfil de cdmo son nuestros
mayores, of 50% de los adultos mayo-
res an Latinoameénica son miujeres,
qlie trabajan después de los 60y pico
afios, y no de formea voluntan, ya gue
muchos de los paises ltnoamerica-
nos 00 tiener Sistema de pensiones.
Loz del cono sur (Chile, Argenting y
Uruguay) tienen un sistenma bastante
antigua de pensiones, sobre tode U
Ry, En el reslo de patses, a medida
que subes hacia el norte, la mayoria

- Presento una experiencin desa-
rrollada en Uruguay en la que po-
ne de manifiesto esta postura.
Puede hablarnos de ella?

Ef proyecto apovade por Cantabria, &
través de Fiapam y Unate y una orga-
nizacidn locel denominada Sicam

al ¥

Ricardn Alberti Ramas pro-
cadente de Uruguay, v Ana
Maria Escobar Lopez licen:
ciada en Ciencias de la Co-
municacion, especialista en
Gerontologia Social y en De-
ocial de origen

Los objetivos marcados
por [as dos instituciones im-
pulsoras fueron promover
en la sociedad cantabra el
conacimiento sobee la reali
dad de las personas adultas
mayores en el contexto de
América Latina, sensibilizar
sohre 1as causas que han
derivado en que una gran
proporcion de los mayores
de la regidn se encuentren
en situacian de vulnerabili-
dad social y econdmica.

wias de desarrallo, al misma
1eMpo que se Propuse una
aclitud reivindicativa para
avanzar en fa mearporacion
«de la cuestion del envejeci-
miente y de las personas
mayores a las politicas, pro-
gramas y proyectos de coo-
peracion al desarrollo, asi
como &l apoyo, a travas de
sas lineas de financiacian, al
maovimiento asociativo de
mayores coma via de impyl-
5ar 51 empoderamiento v la
consideracién de aguéllos
como verdaderos agentes
de desarrollo econdmico y
social de sus comunidades,

Se tratg, en definitiva, de
hacer un llamamento a los
propios mayores sobre la
importancia de implicarse
actvamenti en el desarrallo
de los pueblos del sur.

La Consejeria
aporta 82.000
euros a UNATE

La Consejeria de Educacion
va a destinar 82.350 euros, a
través de dos subvenciones,
a la Universidad Nacional
de Aulas de la Tercera Edad
(UNATE), con el objetivo de
que financie sus proyectos
educativos para las perso-
nas mayores. La consejera
de Educacion, Rosa Eva Diaz
Tezanos, y el presidente de
UNATE, Modesto Chato, fir-
maron ayer la renovacion del

¥ funciones; tenemaos gente de ba-
rrios, vinculada a entidades refiginsas
o policias, entre ofros. Por 850 nece-
sitisbamos un documento qua sindara
para realizar tallares de todo tipo.
Asl, acordames que cada promotor
hiciara su propia base de datos, (o
ue fue muy positivo porque consk
Euieron reunir 05 servicios que brin
daban las parroquias, los clubes da-
portivos, notarios o abogados que
afracian sus recursos de forma gra-
tuita, una informacion muy valiosa

consiste en formar a de
Derechas Humanas, en un principio
30, pero finalmente fuaron 60 porgue
muchas organizacionss sociales y
politicas nos pidieran que ampliara-
mos 8l cipo. Entonces se hizo una
guia de recursas con a que los pro-

lambién carece de ), v los que silo
thenen estin wincula-
605 & gremios, COma 85 &l casn de
médscos y sbogados, Con el anadido
o que la mayor parte de las parso-
tas de edad son migeres que normak
menie estan vinculedas & una pareja,
51 no estan viudas, y que desarrollan
trabajos en el entorna familar.
-Usted también explice cual es al
rol de las porsonas mayores,
cpucda alpo?

cantinun cambin en ef que Las rmlacio-
nes intergeneracionales y 1os vinculos
mudan rapidamente, Ademds, wpiico
que 5¢ trata de un continente en el
que bos diferentes tipos de poblacio-
distintas idiosi

LLa consigna de estas charlas ha sido
1o mostrar a los adultos mayores co-
mo pebres e invilides a los que hay
que ayudar, ya qua son efias mismos
lox generadores de a defensa de sus

sia 5'. con importantes divergencias
ratre las de tipo rural y las urbanas,
on eslo se asemeja & Espafia,

derechas, | Glo de lios sio de
Ins demids integranies adutos de la fa-
milia, 85 dackr, defar qua pase de usua-
0 pacient wn ol activo,

WS,

nas mayores.

SANTANDER, LaConsejeria de
Educacion destinara 82.350 euros,
a través de dos subvenciones, ala
Universidad Nacional de Aulas de
la Tercera Edad ( Unate ), como apo-
Y0 asus proyectos educativos para
la mejora de la calidad de las perso-

La consejera de Educacion, Rosa

Eva Diaz Tezanos, y el presidente
de Unate , Modesto Chato, firma-
Ton ayer la renovacién del conve-
nio que mantienen ambas entida-
desy que supone esta financiacion
del Gobierno regional.

La primera de las ayudas, por
importe de 53.850 euros, ira des-
tinada a costear las conferencias,
itinerarios didacticos, foros de de-

motoees atrabajar en di
terentes donas de Montevideo (Une
Fuay) desarmollando un rol bidsico por-
aue brindan informacién y asesora
miento a la poblacidn mayor. En L se-
gunda etapa, Ia Universidad de Can-
tabria, a traves de la Asocsacion Sok-
daridad, Fiapam y ka Lk adad Ca-

que |3 org no tenia hasta
£l momento.
De-esta expenencia hemos aprendido
I3 Importancia del rol de promatar,
que s una figura may simple, porgue
reakza Unad CSCuUCha activa, pero espe-
ciimente otil y terapéutica en el caso
del adullo mayer.

‘Ademas, abrinos un consultorio gra-
tuito que funcionaba dentro da ka ONG
Sicam y que ofrecia asesoramiento ji-
ridico y peicaldgico para adultos ma-
yores de cualguer nvel socinecond-
fmice, ya que nas hamaos dade cuanta

convenio. / EFE

falica de Uruguay y ks ONG Sicam lo-
pramos sistematizar el trabajo, Ha-
biamos tenide muy buena experien-
cia con los promotores pero necesi-
tabamos un instrumento mas ampho
aue la guia de recursos que se reall-
20 durante la primera etapa, lo que
denonmnarizmos un material de estu-
dio completo que, en este caso, 8
impartantisime porque estamos tra
bagando con promotores de diferen-
tes edades, nveles socinecontmicos

Educacién destinara 82.350 euros a apoyar
las actividades de las Aulas de la Tercera Edad

Jueves 27.0510
EL DIARIO MONTA

bate o talleres que lleva a cabo la
Unate. La segunda, que asciende
a28.500 euros, cubrird los gastos
de arrendamiento del local donde
la asociacion desarrolla sus activi-
dades educativas.

Tanto Diaz Tezanos como Cha-
to mostraron ayer su satisfaccion
por larenovacion de este conve-
nio, que se mantiene desde hace

dequela da los derachos
humanos es desgraciadaments de-
mecratica. No solo las parsonas da
bitjos recursos sufren a violacion de
sus derechos. En niveles altos pade-
CEn |p Mismo, AUNaUe GUEZE no 58 ik
neren los mismos derechos.

TErminamas e£a guia y una de las sor-
prazas fus que &l municipio de Mede-
fin, Colombia, nos invitd para que ex-
plicasemos el proyecto y ahora ellos
estin adaptando esta iniciativa a su
Iepislacian para poder repetirio,

- diezafios, y que es quna muestra
- masde laimplicacién de la Con-
sejeria con la educacion de toda la
ciudadania de Cantabria y, en es-
pecial, con las personas mayores,
que se merecen una atencion pre-
ferente y adaptada a sus propias
necesidadesy. )

Unate cuenta con 14 centros, en
municipios como El Astillero, Ca-
bezon de la Sal, Los Corrales de
Buelna, Laredo, Mataporquera,
Medio Cudeyo, Piélagos, Reinosa,
Santander, Santillana del Mar, San
Felices de Buelna, Suances, Torre-

Modesto Chato. ::m.oeLas cuevas  lavega y Villaescusa.
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